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) DECOUVERTE DES ARTS TRAD[TIONNELS JAPONAIS
JOURNEES D'IMMERSION CULTURELLE A BOURG-SAINT- BERNARD (31)
saison 2025-2026

IKEBANA AVEC DAMIEN DUFOUR, ECOLE AYAME
ET CEREMONIE DU THE AU PAVILLON DES NUAGES

SAMEDI 11 AVRIL 2026

Damien Dufour, maitre ikebana enseigne I'ikebana au sein de son école Ayame depuis 2002 dans
toute la région Midi-Pyrénées. Plus jeune professeur en France, il assure un enseignement basé
sur les techniques ancestrales de I'’école Ohara en animant des ateliers pour les collectivités,
entreprises, institutions diverses et les particuliers. Sa zone géographique s’étend sur tout le sud-
ouest, mais aussi en Bretagne et Savoie ou il anime des ateliers découvertes et des séminaires
d’approfondissement.

Son parcours émérite est sans cesse approfondi lors de
séminaires nationaux, européens et internationaux : Grece,
Belgique, Japon...

Il expose son travail et celui de son école régulierement dans
ses locaux a Toulouse.

Sen Rikyu, le célébre maitre de thé qui a beaucoup influencé
le rituel du chanoyu disait a propos des fleurs pour le thé :
« Arrange les fleurs comme elles sont dans les champs »...
Plus facile a dire qu'a faire car il s’agit avant tout de « faire
ressortir toute la vie qui est en chaque fleur, la vie
singulierement éphémere que la nature accorde aux fleurs
telles qu’elles sont dans les champs ».

Damien Dufour vous montrera comment arranger quelques
végétaux de saison de fagcon a en exprimer la beauté
naturelle, en s’inspirant des codes de I'lkebana Ohara mais en
laissant la part belle a votre sensibilité, pour approcher au plus
prés de I'idéal du chabana — les fleurs pour la réunion de Thé.
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Informations pratiques

Cet atelier s’adresse a 5 personnes maximum et est ouvert a tous, débutants et confirmeés.
L'accueil des participants se fait a partir de 9h30 a la Maison d’'Hotes « Aux Jardins de
Fabie » Chemin de Pelimbert, 31570 Bourg-Saint-
Bernard.

Et pour que I'immersion japonaise soit compléte , une
Cérémonie de Thé vous attendra au Pavillon des
Nuages apres le repas servi par Fabienne a sa Table
des Jardins de Fabie, pour un déjeuner dinspiration
japonaise.

Les fleurs et végétaux sont fournis, les contenants mis
a votre disposition, veuillez juste vous munir d'un
sécateur.
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Damien Dufour

TARIF de la Journée : 90,00 euros

( atelier d’lkebana, déjeuner Japonais, Cérémonie du Thé)
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